
Pædagogiske mål for læreplanstemaet: Alsidig personlig udvikling 

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn udfolder, udforsker og erfarer sig selv og hinanden 

på både kendte og nye måder og får tillid til egne potentialer. Dette skal ske på tværs af blandt andet alder, køn 

samt social og kulturel baggrund.  

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte samspil og tilknytning mellem børn og det pædagogiske 

personale og børn imellem. Det skal være præget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, så alle børn udvikler 

engagement, livsduelighed, gåpåmod og kompetencer til deltagelse i fællesskaber. Dette gælder også i situationer, 

der kræver fordybelse, vedholdenhed og prioritering.  

Eksempler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Børneinitieret leg 

Klatre i træer 

 
 

”Billede” 
Krop og bevægelse 

Man kan hænge i træet, kravle, stå, sidde, 

gemme sig 

 

Koordination, kræfter udnyttes, hvor skal 

jeg sætte foden? 

 

Træet kan opleves med alle sanser: ses, 

høres(blæst), lugtes, smages (bær) osv 

 

 

 

 

 

 

Alsidig personlig udvikling 

At mestre en udfordring. Styrke evnen til at klatre, ”at 

kunne”, selvværd 

Koncentration - passe på - have et fokus 

Se og opleve verden oppe fra, blive klogere på sig selv og 

andre 

Bruge fantasi, finde på nye ideer, være alene 

 

 

 

Natur, udeliv og science 

Forskellighed i hvilken årstid det er, 

fugtigt - tørt, varmt - koldt,  

Træet er et rum i naturen som kan 

inspirere til leg på mange måder. 

Tyngdekræften udfordres, jeg kan falde 

ned. 

 

 


