Paedagogiske mal for lzereplanstemaet: Krop og bevaegelse

Det paedagogiske arbejde med leereplanstemaet Krop, sanser og bevaegelse skal tage udgangspunkt i beskrivelsen af
temaet og to peedagogiske mal malrettet barn i aldersgruppen 0-5 ar. De to padagogiske mal er falgende:

1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle barn udforsker og eksperimenterer med mange forskellige
mader at bruge kroppen pa.

2. Det padagogiske leringsmiljg skal understgtte, at alle barn oplever krops- og beveegelsesglaede bade i ro og i
aktivitet, sa barnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornemmelser, kroppens funktioner,
sanser og forskellige former for bevagelse.

Eksempel:

Barneinitieret leg
Haengekgjen
A\ QL 7

Natur, udeliv og science

Kommunikation/sproq

Gare sig forstaelig i legen - hvad vil jeg?
-hvad kan jeg?

En aktivitet i uderummet, som inviterer
til alene-, feelles-, vilde-, gruppe-lege.

At blive hert/ikke hert - skiftes til tale og
Iytte

Udvikler evnen til at udfordre sig selv i
naturen - eksperimentere- falde ned

Opleve at falde ned (tyngdekraft) - sla sig
- mod pa at preve igen

Udtrykke falelser begejstring, glaede,
ubehag, vrede, utilfreds, irriteret

Krop og bevaegelse

Haengekgjerne inviterer til bade ro og bevaegelse - fa en
pause - marke roen sanke sig - gemme sig/tryghed - maerke
rytme/ro.

Giver mulighed for at afprgve sin krop, sanser og kroppens
motorik - hvad kan jeg/hvad bryder jeg mig ikke om lige nu.

Fysisk kontakt - mearke hinandens kroppe - marke sig selv.



