
Pædagogiske mål for læreplanstemaet: Social udvikling 

Det pædagogiske arbejde med læreplanstemaet Social udvikling skal tage udgangspunkt i beskrivelsen af temaet og 

to pædagogiske mål målrettet børn i aldersgruppen 0-5 år. De to pædagogiske mål er følgende:  

1. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte, at alle børn trives og indgår i sociale fællesskaber, og at alle 

børn udvikler empati og relationer.  

2. Det pædagogiske læringsmiljø skal understøtte fællesskaber, hvor forskellighed ses som en ressource, og som 

bidrager til demokratisk dannelse.   

Eksempler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rutinesituation 

Måltiderne 

 
 

Krop og bevægelse 

 

At kroppen skal sidde ned hele måltidet 
 

Få noget i maverne og smage så kroppen 

får energi. Mærke sult og mæthed 
 

At hente sin egen kop, åbne madpakken 

og hælde mælken op i koppen eller få 

hjælp til det 
 

At blive opmærksom på kroppens ”små” 

lyde når der spises/drikkes 

 

 

 

Social udvikling 

Børnene oplever dannelse og fællesskab ved at spise sammen  

Tale - lytte - spørge til hinanden  

Spisesituationen føles rar og børnene mødes med værdi og 

anerkendelse  

At opleve hvordan de andre spiser, se madpakkerne er 

forskellige, vi spiser forskellig mængde.  

Vi er ens, men dog forskellige 

 

 

Kommunikation/sprog 

 

At snakke sammen med ”små stemmer”, 

så det bliver en god situation for alle. 
 

At have stille tid i ca. 5 minutter, når 

madpakken spises. 
 

At have øjenkontakt og være opmærksom 

på de nonverbale signaler fra andre 
 

At synge bordvers – skiftes til at tale 

 


